Informationsmgde om § 18- og § 79-
puljemidler 2025
Torsdag den 20. Juni 2024 kl. 16-17.30




Hvad skal vi na i dag?

Puljer og hvem kan sgge

@konomisk ramme for puljerne

Kriterier for at s@ge puljemidler for 2025
Malgrupper

Praktisk om ansggningsprocessen




§ 18-puljens formal

Efter servicelovens § 18 skal kommunen samarbejde med
frivillige sociale aktgrer om understgttelsen af det sociale
frivillige engagement

Samarbejdet skal skabe gode rammer for den frivillige indsats
og sikre et godt samspil mellem civilsamfundsaktarernes
lokale aktiviteter og de offentlige sociale tilbud
Socialudvalget uddeler arligt midler til understattelse af
frivilligdrevne aktiviteter og faellesskaber




§ 79-puljens formal

« /Aldre- og Omsorgsudvalget uddeler hvert ar midler til at
understatte civilsamfundets tilbud til seldre borgere (over 65)
pa Frederiksberg med afsaet i servicelovens § 79.

« Midlerne gives til foreninger og organisationer, der udbyder
forebyggende, sundhedsfremmende og aktiverende tilbud til
celdre frederiksbergborgere

« Det overordnede formal er at understgtte en sund alderdom,

og at borgeren ikke far behov for (yderligere) hjeelp fra det
lokale sundhedsvaesen




Hvem kan ansgge?

For begge puljer geelder det, at statten kan gives til
« Etablerede foreninger og organisationer
* Grupper, netveerk og lokale ildsjzele




Dkonomi

Med forbehold for budgetforhandlinger, vil der i 2025 veere afsat

* 4,1 mio. kr. 1 § 18-puljen til uddeling (herunder 0,2 mio. kr. til
lagbende pulje)

« (Ca. 80 ansggere arligt

« 2,3 mio. kr. 1§ 79-puljen til uddeling

« (Ca. 25 ansggere arligt




Kriterier for at fa stagtte i 2025

Puljerne statter bade nye og eksisterende projekter
Tildelingen af puljemidler vil imgdekomme bade
organiserede frivillige kraefter og lokale ildsjaele
Samskabelse — s@g gerne puljemidler sammen

Puljeuddelingen har scerligt fokus pa
ensomhedsbekaempelse, frivillig-infrastruktur og
peerindsatser i 2025




Kriterier fortsat

« At ansggningen klart og tydeligt beskriver projektets formal
og malgruppe

At projekterne nar ud til en malgruppe, som kommunen ikke
selv kan na, eller som pa anden vis yder indsatser til gavn for
malgrupper, som kommunen ikke selv kan yde

« At projekterne har fokus pa ensomhedsbekaempende
aktiviteter og feellesskaber




Kriterier fortsat

Antallet af brugere og frivillige, der er tilknyttet projektet —
herunder gerne peer-frivillige med egne erfaringer
Antallet og relevansen af projektets aktiviteter for
malgruppen

Veerdien og forandringen for den enkelte borger, der er
omfattet af projektet

Projektets sammenhaeng med kommunens gvrige tilbud
og/eller andre tilbud i civilsamfundet




Kriterier fortsat

Projektets budgetsammensaetning og at der er et stort
element af frivillighed i de aktiviteter, der sgges midler til
Hvor ngdvendig bevillingen er for projektets gennemfarsel,
herunder om der modtages midler andetsteds fra

At den frivillige indsats skal vaere til gavn for
frederiksbergborgere og primeert veere frivilligdrevet
Sammenhaeng mellem projektet og kommunens politikker pa
social-, sundheds- og omsorgsomradet (frederiksberg.dk)
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Fokus pa lokal frivillighedsinfrastruktur

Seerligt fokus i1 2025 pa at fa bragt Frederiksbergs mange
sociale civilsamfundsaktarer teettere sammen, sa de kan stille
ressourcer i| form af lokaler, netveerk eller viden til radighed
for hinanden

-oreninger, som kan tilbyde andre foreninger at lane deres
okaler og dermed har aktivitetscenterlignende status,
orioriteres fortsat
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Malgrupper under § 18 i 2025

1. Borgere med sindslidelse eller handicap
2. Voksne | social udsathed (+18)
3. Bgrn og unge (0-17 ar), der er i social udsathed eller sarbare
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1. Borgere med sindslidelse eller handicap

Indsatser med fokus pa inklusion af mennesker med fysiske
eller psykiske handicap i sociale aktiviteter og feellesskaber —
gerne drevet af peers

Ved at deltage i sociale aktiviteter og feellesskaber i
foreningslivet, udvides ens netvaerk og man oplever at kunne
indga og deltage | samfundet pa lige fod med andre
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2. Voksne | social udsathed (+18)

Indsatser med et socialt og ensomhedsbekaempende sigte,
der rummer og nar ud de allermest udsatte
Sundhedsfremmende aktiviteter som fx inkluderende
motionstilbud og fglgeskab til laege eller indsatser, der kan

fgre til s2endrede levevilkar




3. Bagrn og unge (0-17 ar), der er i social
udsathed eller sarbare

Indsatser med fokus pa at bryde den negative sociale arv og
sikre gode bgrneliv, hvor der er behov for ekstra stagtte
Herunder aktiviteter, hvor de bgrn, der ikke har haft den
bedste start pa livet, far mulighed for at mgde og tale med
andre bgrn og voksne i positive faellesskaber

Inkluderende og netvaerksskabende aktiviteter drevet af peers,
mentorordninger, motionstilbud, telefonisk radgivning etc.
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Malgrupper under § 79 1 2025

1. Udsatte og ensomme eeldre
2. Spisefeellesskaber

3. Pargrende

4. Bevaegelse og rehabilitering




1. Udsatte og ensomme eeldre

Feellesskaber malrettet sarbare og udsatte aeldre med et
fokus pa at bekeempe ensomhed og inddrage isolerede
eldre i faellesskaber

Aktiviteter med et
som er i hgjere risi
udsatte i forhold ti

igestillingsfo
<o for at udvi

mental suno

<us malrettet borgergrupper,
le kroniske sygdomme og

hed

Aktiviteter malrettet ensomme aldre maend, da der kan
knytte sig saerlige problemstillinger til denne malgruppe
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2. Spisefaellesskaber

Aktiviteter hvor spisesituationer og maltider bruges som
trinbraet til at skabe relationer og faellesskaber, herunder isaer
at stgtte det opsggende arbejde malrettet de mest ensomme
og smatspisende zldre

Stagtte til konkrete faste aktiviteter som feellesspisning |
foreningsregi, savel som tilbagevendende begivenheder
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3. Pargrende

Pargrende til alvorligt syge zldre, idet pargrende risikerer at
blive overset i forbindelse med behandling af personer med
alvorlig sygdom

Pargrende til alvorligt syge aeldre er vigtige aktarer i deres
neermestes liv og sygdomsforlgb, men samtidig ogsa en
sarbar ressource, der er i risiko for selv at udvikle
belastningsreaktioner
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4. Bevaegelse og rehabilitering

Aktiviteter rettet imod at forebygge forringelse af den fysiske
funktionsevne

Aktiviteter med et rehabiliterende fokus i forhold til at
understgtte og fastholde aeldres sociale, fysiske og psykiske
funktionsevne — ogsa eeldre med kroniske sygdomme
Motion og treeningstilbud, digital og teknologisk
laering/vejledning, sundhedsvejledning mv.
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Praktisk omkring ans@gningsprocessen

Digitalt ansggningsskema kan benyttes fra 1. juli 2024:
Puliemidler til frivilligt socialt arbejde og aeldreaktiviteter
(frederiksberg.dk)

Vi sender mall til alle nuvaerende puljemodtagere, nar
ansggningsskemaet kan benyttes

Vi informerer ogsa via kommunens hjemme- og facebookside
Vi star klar med sparring og vejledning via enten mail:
frivilligforfrederiksberg@frederiksberg.dk eller tlf: 28985117

KOMMUNE |gials



https://frivillighed.frederiksberg.dk/soeg-puljemidler-til-frivilligt-socialt-arbejde-og-aeldreaktiviteter
mailto:frivilligforfrederiksberg@frederiksberg.dk

Vigtige datoer 1 2024

1. September: Ansggningsfrist til § 18 og § 79-puljen. Husk at

vi kun modtager ansggninger elektronisk (svar pa ansggning i

december)

Regnskabsaflaeggelse inden d. 30. april det falgende ar

19. Juli: Frist for indstil
Frivillighedspris via Ind

iIng af kandidater ti
stillingsskema frivil

Frederiksberg
ighedspris

27. September: Social

-aellesskabsdag og

orisuddeling

(invitation udsendes senere pa sommeren)



https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.frederiksberg.dk%2Fmedia%2Fxkclt0ge%2Findstillingsskema-frederiksberg-frivillighedspris-2.pdf&data=05%7C02%7Clima18%40frederiksberg.dk%7Cc5561e9228f8469f2b1508dc893054eb%7C9b71d71738b1481383b92751f1b00093%7C0%7C0%7C638536087903448860%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=NNDUPD1cTJaPCgxY4FrifFQV0Vk75bX9ld9PfeR9Qpk%3D&reserved=0

Spargsmal?




Tak for 1 dag — og for alt det | gar!




